
Dystans 5 km

Kobiety
1. 182 Frączysta Katarzyna 1988 Senior K( 1) Kościelisko 20:25.86 20:23.74
2. 30 Kidoń Anna 1987 Senior K( 2) Lipnica Mała 22:24.22 22:21.30
3. 17 Gąsienica-Roj Marcelina 2005 Junior K( 1) Zakopane 23:17.34 23:12.76
4. 188 Pabin Zuzanna 2006 Junior K( 2) Dzianisz 24:58.07 24:46.90
5. 121 Słowik Karolina 2003 Junior K( 3) ZSB Zakopane 25:17.56 25:13.77
6. 5 Czarnecka Karolina 1984 Senior K( 3) Kościelisko 25:52.33 25:47.00
7. 4 Czajkowska Agnieszka 1973 Masters K( 1) Zakopane 26:06.27 26:01.95
8. 45 Kuźniar Dorota 1967 Weteran I K( 1) Zakopane 26:07.15 26:03.05
9. 202 Wyraz Lena 2008 Junior K( 4) Zakopane 27:08.51 27:00.19
10. 19 HALACZEK ANNA 1984 Senior K( 4) ZAKOPANE 27:42.83 27:39.64
11. 79 Stolarczyk Sylwia 1992 Senior K( 5) Zakopane 28:27.64 28:18.05
12. 29 Kidoń Karolina 2009 Junior K( 5) Lipnica Mała 28:48.31 28:44.95
13. 28 Kidoń Marta 2005 Junior K( 6) Lipnica Mała 28:48.67 28:45.49
14. 43 Kożuch Katarzyna 2003 Junior K( 7) Zakopane 28:57.35 28:46.17
15. 59 Niziołek Teresa 1968 Weteran I K( 2) Zawada 29:18.08 29:10.01
16. 78 Stawiarska Marta 1962 Weteran I K( 3) Zakopane 31:44.93 31:26.43
17. 178 Kierys Renata 1986 Senior K( 6) Ciche 31:44.99 31:31.91
18. 23 Jakubczak Dorota 1981 Senior K( 7) Czarny Dunajec 32:02.21 31:50.24
19. 107 Chowaniec Weronika 2003 Junior K( 8) ZSB Zakopane 31:54.28 31:50.78
20. 57 Mnich Magdalena 1977 Masters K( 2) Strzyżów 32:14.18 31:58.14
21. 33 Klamerus Izabela 1973 Masters K( 3) Zakopane 32:30.98 32:15.84
22. 155 Michalec Natalia 2005 Junior K( 9) SP 1 Zakopane 32:32.89 32:23.10
23. 151 Czajkowska Antonia 2005 Junior K( 10) SP 1 Zakopane 32:33.41 32:23.63
24. 44 Kubin Wiktoria 1997 Senior K( 8) Zakopane 32:37.97 32:23.65
25. 24 Jakubek Wiktoria 2002 Senior K( 9) Zakopane 33:12.02 33:00.85
26. 1 Behounek Małgorzata 1961 Weteran I K( 4) Zakopane 33:18.84 33:03.89
27. 26 KAMIŃSKA KATARZYNA 1978 Masters K( 4) Zakopane 33:26.63 33:19.72
28. 141 Domagała Monika 1986 Senior K( 10) SP 2 Ciche 33:41.65 33:28.55
29. 181 Sołtys Jachymiak Kinga 1983 Senior K( 11) Ludźmierz 33:41.72 33:29.70
30. 62 Ostapczuk Anna 2012 Junior K( 11) Nowy Targ 33:49.10 33:39.52
31. 61 Ostapczuk Marzena 1977 Masters K( 5) Nowy Targ 33:50.14 33:40.85
32. 156 Michalec Paulina 2007 Junior K( 12) SP 1 Zakopane 33:45.72 33:43.54
33. 73 Sopiarz Zuzanna 2008 Junior K( 13) Zakopane 34:16.96 34:10.84
34. 134 Łowisz Karolina 2006 Junior K( 14) SP 2 Ciche 35:10.07 35:02.12
35. 130 Styrczula Natalia 2006 Junior K( 15) SP 2 Ciche 35:09.40 35:02.26
36. 133 Gałusza Małgorzata 2006 Junior K( 16) SP 2 Ciche 35:10.68 35:02.68
37. 136 Styrczula Agnieszka 2006 Junior K( 17) SP 2 Ciche 35:11.05 35:05.12
38. 128 Szwajnos Karolina 2006 Junior K( 18) SP 2 Ciche 35:24.11 35:16.56
39. 132 Styrczula Sylwia 2006 Junior K( 19) SP 2 Ciche 35:24.06 35:16.98
40. 125 Wolska Angelika 2007 Junior K( 20) SP 2 Ciche 35:24.70 35:17.15
41. 76 Stachoń-Goł Magdalena 2008 Junior K( 21) Zakopane 35:38.44 35:33.11
42. 168 Malacina Ewa 2006 Junior K( 22) SP 2 Biały Dunajec 35:53.68 35:46.45
43. 173 Gał Martyna 2007 Junior K( 23) SP 2 Biały Dunajec 36:47.94 36:45.02
44. 197 Knapczyk Justyna 2007 Junior K( 24) Poronin 37:01.84 36:47.87
45. 198 Knapczyk Ewa 2012 Junior K( 25) Poronin 37:12.99 36:59.28
46. 196 Knapczyk Małgorzata 1979 Masters K( 6) Poronin 37:14.44 37:01.75
47. 203 Wyraz Magdalena 1975 Masters K( 7) Zakopane 37:11.08 37:02.55
48. 131 Bachleda Paulina 2006 Junior K( 26) SP 2 Ciche 37:19.94 37:12.97
49. 200 Malepsza Ewa 1976 Masters K( 8) Zakopane 37:33.90 37:14.77
50. 199 Kwak Katarzyna 1979 Masters K( 9) Zakopane 37:34.51 37:15.20
51. 15 Gąsienica-Daniel 1984 Senior K( 12) Zakopane 38:03.21 37:53.84
52. 14 Gąsienica-Daniel Julia 2012 Junior K( 27) Zakopane 38:03.28 37:54.11
53. 139 Styrczula Aleksandra 2005 Junior K( 28) SP 2 Ciche 39:08.61 39:00.08
54. 140 Zając Natalia 2005 Junior K( 29) SP 2 Ciche 39:08.71 39:00.26
55. 138 Gocał Natalia 2006 Junior K( 30) SP 2 Ciche 39:15.06 39:06.62
56. 86 Trzebunia Alicja 1979 Masters K( 10) Zakopane 39:30.14 39:20.03
57. 66 Patro Paulina 1982 Senior K( 13) Rzeszów 39:47.19 39:31.00
58. 60 Ostapczuk Aleksandra 2001 Senior K( 14) Nowy Targ 39:55.55 39:44.57
59. 49 Malinowska Joanna 1983 Senior K( 15) Wola Radziszowska 41:26.01 41:20.97
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60. 48 Malinowska Zofia 2013 Junior K( 31) Wola Radziszowska 41:26.30 41:21.14
61. 153 Grodecka Zofia 2007 Junior K( 32) SP 1 Zakopane 42:14.06 42:11.82
62. 170 Dudzik Klaudia 2008 Junior K( 33) SP 2 Biały Dunajec 42:16.89 42:13.23
63. 74 Sopiarz Zofia 2012 Junior K( 34) Zakopane 42:19.24 42:13.24
64. 146 Gałdyn Natalia 2007 Junior K( 35) SP 2 Biały Dunajec 42:16.96 42:13.94

Mężczyźni
1. 31 Kidoń Robert 1987 Senior M( 1) Lipnica Mała 18:57.06 18:54.05
2. 69 Różak Bartosz 2003 Junior M( 1) Poronin 18:57.02 18:55.38
3. 35 Klimecki Krystian 2002 Senior M( 2) Kościelisko 18:57.29 18:55.69
4. 80 Sułek Wojciech 1981 Senior M( 3) Zakopane 19:45.06 19:42.28
5. 190 Obrochta Zbigniew 1992 Senior M( 4) Dzianisz / KS Murzasichle 20:23.67 20:17.81
6. 8 Fijałkowski Filip 1987 Senior M( 5) Poronin 20:25.24 20:23.59
7. 64 Pająk Stanisław 1971 Masters M( 1) Dzianisz 20:52.63 20:37.69
8. 174 Gąsienica Stanisław 1962 Weteran I M( 1) Kościelisko 21:06.18 21:03.68
9. 32 Kiszczyński Filip 2002 Senior M( 6) Łapsze Niżne 21:15.52 21:10.79
10. 187 Pabin Franciszek 1968 Weteran I M( 2) Dzianisz 21:22.72 21:11.94
11. 175 Karpiel Kacper 2006 Junior M( 2) Kościelisko 21:29.79 21:27.30
12. 2 Behounek Leszek 1959 Weteran II M( 1) Zakopane 21:39.48 21:37.66
13. 81 Sypniewski Sławomir 1976 Masters M( 2) Kościelisko 22:08.79 22:07.34
14. 46 Łukaszczyk Szymon 1984 Senior M( 7) Zakopane 22:20.75 22:18.58
15. 189 Pabin Jakub 2010 Junior M( 3) Dzianisz 22:30.61 22:19.97
16. 100 Zatłoka Dominik 2004 Junior M( 4) ZSB Zakopane 22:37.88 22:20.31
17. 72 Serafin Dariusz 1966 Weteran I M( 3) Zakopane 22:37.92 22:33.96
18. 27 Kaputa Piotr 1988 Senior M( 8) Kraków 23:10.87 23:04.60
19. 21 HALACZEK FRANEK 2011 Junior M( 5) ZAKOPANE 23:16.88 23:14.06
20. 83 Szczerba Bartłomiej 1981 Senior M( 9) Zakopane 23:29.06 23:14.11
21. 68 Różak Jakub 2006 Junior M( 6) Poronin 23:54.15 23:52.02
22. 183 Stachoń Karolina 2006 Junior M( 7) SMS Zakopane 25:09.42 24:58.25
23. 3 Bodurka Zbigniew 1959 Weteran II M( 2) Zakopane 25:20.33 25:08.67
24. 37 Koltuniak Lukasz 2019 ( 1) Wodzisław Sl 25:17.20 25:14.19
25. 157 Pochrzęst Jakub 2007 Junior M( 8) SP 1 Zakopane 25:23.34 25:17.34
26. 201 Kułach Maciej 1965 Weteran I M( 4) Zakopane 25:36.63 25:21.37
27. 85 Ślaga Dariusz 1965 Weteran I M( 5) Zakopane 25:35.36 25:28.33
28. 42 Kowalczyk Kazimierz 1968 Weteran I M( 6) Witów 25:36.33 25:29.24
29. 65 Parzuchowski Paweł 1984 Senior M( 10) Kościelisko 25:35.46 25:30.05
30. 171 Wanat Andrzej 2005 Junior M( 9) SP 2 Biały Dunajec 25:45.29 25:37.16
31. 180 Pękala Szymon 1990 Senior M( 11) Zakopane 26:03.48 25:43.27
32. 145 Haładyna Andrzej 2007 Junior M( 10) SP 2 Biały Dunajec 25:49.72 25:46.43
33. 142 Burnus Kamil 2007 Junior M( 11) SP 2 Biały Dunajec 25:50.32 25:46.56
34. 40 Kordaczka Dominik 2002 Senior M( 12) Dzianisz 26:20.90 26:09.26
35. 67 Różak Tymoteusz 2008 Junior M( 12) Poronin 26:19.81 26:17.37
36. 9 Gabrielski Tomasz 1978 Masters M( 3) Zakopane 27:17.74 27:03.37
37. 158 Pochrzęst Szymon 2009 Junior M( 13) SP 1 Zakopane 27:13.16 27:07.49
38. 192 Bartol Marcin 1995 Senior M( 13) Poronin 27:41.91 27:24.48
39. 25 Janczura Dariusz 1976 Masters M( 4) Zakopane 27:43.56 27:26.59
40. 169 Konatowski Maksymilian 2005 Junior M( 14) SP 2 Biały Dunajec 27:41.01 27:33.60
41. 191 Suchowian Maciej 1975 Masters M( 5) Zakopane 27:42.71 27:38.25
42. 90 Waliczek Paweł 2004 Junior M( 15) ZSB Zakopane 28:03.15 27:46.03
43. 16 Gąsienica-Daniel Jan 2009 Junior M( 16) Zakopane 28:32.27 28:23.56
44. 38 Kołodziejczyk Roman 1951 Weteran II M( 3) Zakopane 29:00.23 28:40.47
45. 41 KOTUŁA jerzy 1954 Weteran II M( 4) ZAKOPANE 29:00.74 28:41.38
46. 149 Brzóska Adam 2006 Junior M( 17) SP 1 Zakopane 29:10.29 29:01.68
47. 164 Włodarczyk Łukasz 2006 Junior M( 18) SP 1 Zakopane 29:13.63 29:04.65
48. 6 Dydziak Piotrek 1996 Senior M( 14) Dzianisz 29:31.96 29:19.73
49. 177 Krok Krzysztof 1963 Weteran I M( 7) Muszyna 29:41.52 29:27.93
50. 18 Gieroń Olaf 2003 Junior M( 19) Rzeszów 30:18.55 30:02.62
51. 95 Gubała Andrzej 2004 Junior M( 20) ZSB Zakopane 30:19.71 30:04.96
52. 12 Gąsienica Roj Jan 1985 Senior M( 15) Zakopane 30:27.52 30:22.53
53. 163 Wicher Bartłomiej 2006 Junior M( 21) SP 1 Zakopane 30:42.49 30:33.46
54. 150 Bukowski Maciej 2006 Junior M( 22) SP 1 Zakopane 30:48.74 30:40.31
55. 20 HALACZEK STAŚ 2012 Junior M( 23) ZAKOPANE 30:44.70 30:42.27
56. 22 HALACZEK MICHAŁ 1977 Masters M( 6) ZAKOPANE 31:03.09 30:47.82
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57. 55 Mąka Rafał 1977 Masters M( 7) Zakopane 31:14.95 30:57.39
58. 176 Spyrka Andrzej 1986 Senior M( 16) Dzianisz 31:11.39 30:59.42
59. 58 Mnich Michał 1991 Senior M( 17) Strzyżów 31:24.99 31:08.39
60. 152 Dutka Filip 2006 Junior M( 24) SP 1 Zakopane 31:39.03 31:29.92
61. 160 Skonecki Paweł 2006 Junior M( 25) SP 1 Zakopane 31:39.23 31:30.25
62. 106 Sikora Mateusz 2003 Junior M( 26) ZSB Zakopane 31:54.16 31:36.93
63. 34 Klamerus Maciej 1970 Masters M( 8) Zakopane 32:35.86 32:19.47
64. 162 Stachoń Mateusz 2007 Junior M( 27) SP 1 Zakopane 32:41.91 32:34.04
65. 161 Stachoń Łukasz 2008 Junior M( 28) SP 1 Zakopane 33:19.38 33:11.17
66. 127 Haberny Kacper 2006 Junior M( 29) SP 2 Ciche 33:26.32 33:19.48
67. 129 Krzysiak Bartłomiej 2006 Junior M( 30) SP 2 Ciche 33:26.70 33:20.59
68. 166 Kocel Filip 2011 Junior M( 31) Zakopane 34:14.52 34:08.04
69. 167 Kocel Szymon 1983 Senior M( 18) Zakopane 34:30.96 34:24.12
70. 184 Stachoń Alan 2013 Junior M( 32) SP 7 Zakopane 35:00.98 34:50.49
71. 185 Stachoń Daniel 1987 Senior M( 19) Zakopane 35:01.45 34:50.97
72. 77 Stachoń-Goł Janusz 1977 Masters M( 9) Zakopane 35:38.66 35:33.57
73. 143 Dudzik Wiktoria 2005 Junior M( 33) SP 2 Biały Dunajec 35:53.68 35:46.27
74. 36 Knapczyk Krzysztof 1975 Masters M( 10) Poronin 37:12.93 37:00.84
75. 172 Gał Piotr 2005 Junior M( 34) SP 2 Biały Dunajec 38:40.66 38:32.41
76. 11 Gąsienica Sebastian 2012 Junior M( 35) Zakopane 39:27.49 39:18.20
77. 63 Ostapczuk Piotr 2006 Junior M( 36) Nowy Targ 39:55.33 39:44.44
78. 87 Wroński-Tusik Mateusz 1973 Masters M( 11) Limanowa 40:53.64 40:34.11
79. 50 Malinowski Filip 2009 Junior M( 37) Wola Radziszowska 41:19.23 41:13.55
80. 52 Malinowski Łukasz 1980 Senior M( 20) Wola Radziszowska 41:26.12 41:20.44
81. 193 Jonek Szymon 2012 Junior M( 38) Zakopane 42:10.65 42:00.84
82. 194 Jonek Tomasz 2015 Junior M( 39) Zakopane 42:22.81 42:12.71
83. 195 Jonek Bartłomiej 1989 Senior M( 21) Zakopane 42:22.52 42:12.71
84. 75 Sopiarz Tomasz 1982 Senior M( 22) Zakopane 42:19.75 42:13.89
85. 144 Maciata Mateusz 2008 Junior M( 40) SP 2 Biały Dunajec 42:29.22 42:25.14
86. 84 Szul Andrzej 1947 Weteran II M( 5) Nowy Targ 50:51.63 50:38.34

Number of records: 150
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