
XLII SZKOLNA LIGA SPORTÓW ZIMOWYCH 

W NARCIARSTWIE BIEGOWYM 

REGULAMIN 

ZAKOPANE 2018/2019 

 

1. UCZESTNICTWO: 

UCZESTNIKAMI LIGI SĄ UCZNIOWIE Z POWIATU TATRZAŃSKIEGO ORAZ INNYCH REGIONÓW POLSKI. 
 
2. KATEGORIE WIEKOWE: 

2010 I MŁ. 1 km           
2008 – 2009 2 km   
2006 – 2007 2 km  
2003 – 2005 3 km 
1999 – 2002 3 km  

     
3. ZGŁOSZENIA: 

ZGŁOSZEŃ DOKONUJĄ SZKOŁY POPRZEZ PANEL SRS ( https://srs.szs.pl/ ) NA CAŁY SEZON STARTOWY. DOWOLNA 
LICZBA UCZESTNIKÓW, ZGŁOSZENIA WYMAGAJĄ PODPISU DYREKTORA SZKOŁY Z PODANIEM ROCZNIKA 
STARTUJĄCEGO.  
         
TERMIN ZGŁOSZEŃ UPŁYWA Z DNIEM 21 STYCZNIA 2018 ROKU GODZ. 11:00.  

4. KONKURENCJE: 

23.01.2019 3, 2, 1 KM    STYL: CL BIEG INDYWIDUALNY, PUCHAR FERII  
29.01.2019 3, 2, 1 KM  STYL: CL BIEG INDYWIDUALNY (ŁĄCZONY), MISTRZOSTWA POWIATU 

30.01.2019 3, 2, 1 KM  STYL: F  BIEG INDYWIDUALNY (ŁĄCZONY) - start wg czasów z       

      dnia 29.01.2019 
15.02.2019 3, 2, 1 KM   STYL: CL BIEG INDYWIDUALNY    
08.03.2019    STYL: F  SZTAFETY 
 

5. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 

23.01.2019 10:00 PUCHAR FERII  
29.01.2019 10:00 MISTRZOSTWA POWIATU TATRZAŃSKIEGO 
30.01.2019 10:00     
15.02.2019 10:00  
08.03.2019  10:00 SZTAFETY  
 
MIEJSCE ZAWODÓW: GÓRNA RÓWIEŃ KRUPOWA / KOŚCIELISKO / COS 
 

6. PUNKTACJA INDYWIDUALNA: 

3 NAJLEPSZE WYNIKI UZYSKANE W 4 EDYCJACH.         
PUNKTACJA: I m-50pkt, II m-45pkt, III m-40pkt, IV-36pkt, V-32pkt, VI-29pkt, VII-26pkt, VIII-24pkt, IX-22pkt, X-21pkt, 
XI-20pkt…XXX-1pkt. 
 
 

https://srs.szs.pl/


7. PUNKTACJA DRUŻYNOWA: 

4 NAJLEPSZYCH ZAWODNIKÓW W KAŻDEJ KATEGORII WIEKOWEJ Z KOŃCOWEJ KLASYFIKACJI LIGI 
 

8. SPRAWY ORGANIZACYJNE: 

KOLEJNOŚĆ STARTU: SZKOŁY PONADGIMNAZJALNE, GIMNAZJA + 7 I 8 KL. SP, SZKOŁY PODSTAWOWE OD 
NAJSTARSZYCH! 
W KAŻDEJ KATEGORII WIEKOWEJ PIERWSI STARTUJĄ CHŁOPCY. 
W PRZYPADKU ZŁYCH WARUNKÓW ATMOSFERYCZNYCH ORGANIZATOR MA PRAWO ODWOŁAĆ ZAWODY MAJĄC NA 
UWADZE BEZPIECZEŃSTWO DZIECI. 
W STYLU KLASYCZNYM DYSKWALIFIKACJE PODJĘTE PRZEZ SĘDZIEGO LOTNEGO BĘDĄ NIEPODWAŻALNE!  
ZMIANY W LISTACH STARTOWYCH SĄ PRZYJMOWANE DO GODZ. 9:30 PRZED STARTEM ! 
PRAWO INTERPRETACJI NINIEJSZEGO REGULAMINU PRZYSŁUGUJE WYŁĄCZNIE ORGANIZATOROWI.  
               
 
 
 

ORGANIZATOR  

MIEJSKI OŚRODEK SPORTU I REKREACJI W ZAKOPANEM 


